BN GEMUSEFRIKADELLE MIT
M 0 KARTOFFELPUREE

Dazu Eisbergsalat mit Dressing

Dessert: Brownies

NASI-GORENG-PFANNE (REIS
DI MIT HAHNCHEN)

Vegetarisch: Gemusegulasch mit
Vollkorn Nudeln

Dessert: Zitronenkuchen

BALLSCHULE- o8

e WURSTCHEN MIT
— M I KARTOFFELPUREE

Dazu bunter Salat

P I A N Dessert: GrieBpudding

PASTATIME

WOCHE 1 DO Spaghetti Bolognese oder Spaghetti

Napoli mit geriebenem Gouda

Dessert: Vanillejoghurt

— RINDERFRIKADELL MIT
FR KARTOFFEL-MOHREN-PFANNE

Alternativ: Seelach mit KartoffelpUree
oder GrieBauflauf mit Kirschen

Dessert: Obstsalat




